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ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΜΗ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

Αγαπητοί Γονείς, 
 
Στα πλαίσια συμμόρφωσης με τα μέτρα προστασίας από το νέο κορωνοϊό, σας 
παρακαλούμε να ακολουθήσετε τις εξής οδηγίες για τους μη νοσηλευόμενους ασθενείς: 
 

• ΚΑΝΕΝΑΣ ασθενής δεν θα προσέρχεται στην Κλινική ή τα Εξωτερικά Ιατρεία του 
ΤΑΟ αν δεν έχει προηγηθεί τηλεφωνική επικοινωνία με τον υπεύθυνο ιατρό της 
Κλινικής, των Εξωτερικών Ιατρείων ή της Εφημερίας, ώστε να εκτιμηθεί η 
κατάσταση του ασθενούς και να δοθούν οι αρχικές  οδηγίες 
 

• Πυρετός, φαρυγγαλγία, βήχας, ρινική καταρροή, μυαλγίες, αρθραλγίες θέτουν 
έντονα την υπόνοια ιογενούς λοίμωξης και τα συμπτώματα αυτά θα πρέπει να 
αναφερθούν στον εφημερεύοντα ιατρό, ή τον ιατρό των Εξωτερικών Ιατρείων κατά 
την τηλεφωνική επικοινωνία 

 
• Σε κάθε περίπτωση, οι ασθενείς με τα παραπάνω συμπτώματα θα πρέπει να 

προσέρχονται στο Νοσοκομείο με μόνο έναν συνοδό και οι δύο  θα πρέπει να 
φορούν μάσκα 
 

• Επαφή με πιθανό ή επιβεβαιωμένο κρούσμα λοίμωξης από το νέο κορωνοϊό ή με 
πρόσωπο , το οποίο ταξίδεψε πρόσφατα σε περιοχή με τοπική μετάδοση του ιού, 
είναι απολύτως απαραίτητο να λαμβάνεται υπόψη στην αρχική εκτίμηση του 
ασθενούς και τις οδηγίες για την προσέλευση και εξέτασή του και θα πρέπει να 
αναφέρεται στην τηλεφωνική επικοινωνία με τον ιατρό 
 
 

Ευχαριστούμε  για την συνεργασία, 

Οι Ιατροί και η Συντονίστρια Διευθύντρια του ΤΑΟ 

 

 

 


